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Ciutadans i ciutadanes que lluiten 
per la mobilitat sostenible.

HUI DESCANSA EL COTXE



A JUGAR!A JUGAR!

Demana-li al teu fill/filla que t'explique com 
estan preparant en classe la seua participació 
en la iniciativa educativa (Hui Descansa 
el Cotxe 2022/2023). 

Pregunta-li què és el que més li agrada de 
tot el que faran o han fet ja per a aquesta 
activitat. Esbrina si sap bé el que és 
la mobilitat sostenible.

1.CONEIX 1.CONEIX 

Indica a la teua filla/fill els desplaçaments 
més comuns que feu els membres de la família 
diàriament i explica-li la diferència entre els que 
són viatges sostenibles i els que no ho són.

2.COMENTA2.COMENTA

Acudeix a www.huidescansaelcotxe.gva.es. 
Els pares i mares teniu també la vostra activitat. 
L'única cosa que fareu és emplenar un senzill 
formulari sobre aspectes relacionats amb 
la mobilitat sostenible. És molt fàcil.

3.EMPLENA3.EMPLENA

És el torn dels més jovens de la casa. 
Des de l'ordinador hauran de construir 
un puzle amb la imatge de la campanya de 
HUI DESCANSA EL COTXE, i hauran de pensar 
molt bé cada peça, ja que només podran fer-ho 
una vegada. Es premiarà al que ho realitze 
més ràpidament. 

4.JUGA 4.JUGA 

Ja està tot llest? Fins al 8 de maig, els pares, 
mares, tutors legals i els xicotets de la casa 
interessats a participar podreu fer-ho desde 
la web Hui Descansa el Cotxe.

5.PARTICIPA 5.PARTICIPA 

D'entre tots els participants, mitjançant l'aplicació 
easypromos es triarà als 5 equips guanyadors 
(papis/mares/fills) que havent emplenat el 
qüestionari, hagen completat correctament 
el puzle en el menor temps possible. Rebran un
diploma i un títol de transport amb 30 viatges.

Els viatges els podreu triar per a Metrovalència, 
Tram d'Alacant o Tram de Castelló. 

6.GUANYA6.GUANYA

SEGUEIX AQUESTES INDICACIONS:

Volem que la teua filla o fill descobrisca tots 
els beneficis de la mobilitat sostenible. 

Tu també pots donar-li suport en això d'una forma senzilla! 
A mamà o papà només us tocarà emplenar un xicotet test. 

Més info en:
www.huidescansaelcotxe.gva.es


