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iMovilizate y participa
en el concurso de clase
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Realiza el taller de clase con tu profesor/a vy tus
companeros/as y descubre cdmo te puedes mover

mas sosteniblemente. jAdemas, vuestros papis

y mamis jtambién pueden participar! Cuéntales
lo que has aprendido en clase para que ellos se
desplacen también de forma

MAS SOSTENIBLE POR LA CIUDAD.

#HuiDe

scansaelCotxe #mobilitza't #movilizate



#HuiDescansaelCotxe #mobilitza't #movilizate

LQUE es la Moviidad Sostenible?

Es ir a los sitios de una manera
saludable y ecoldgica.

Esto es beneficioso tanto para ti como para el
entorno en el que vives, la ciudad en la que
habitas y el aire que respiras.
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#HuiDescansaelCotxe #mobilitza't #movilizate

- JEMPLOS

Utilizar el transporte publico con tus padres, etc

418
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#HuiDescansaelCotxe #mobilitza't #movilizate

LEN qué corsiste el Laller?

Ademads de descubrir un montdn de acciones
o formas de desplazarse de forma sostenible
por la ciudad, vais a poder demostrar vuestras
ﬂ dotes artisticas recreando el baile que hemos

preparado para este ano.
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Y Primera parte - COREOGROFIO MOBLITZA'T

Vais a ver la coreografia tan chula que han
’ realizado vuestros companeros del Colegio
| Ciudad de Bolonia. Aungue este video tan
. \ inspirador dura casi 3min, vuestros videos no
pueden superar los 50 segundos.

C

DX

Ahora os toca a vosotros.
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https://vimeo.com/455842665

#HuiDescansaelCotxe #mobilitza't #movilizate

2 Seanda parte - DESOFID SOSTENBLE

Tenéis que escribir 2 acciones de
movilidad sostenible. VVuestro/a profesor/a
las pondrd todas en comun vy saldran
seleccionadas las 10 mas votadas o
repetidas. Estas acciones tenéis que
compartirlas en casa y asi motivar a
vuestros padres/madres a involucrarse en la
campana y participar en el
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Vuestro profe grabard a la clase, no hace falta que
salgadis todos, sdlo aquellos alumnos que querais
participar. El baile puede ser igual que el nuestro

0 podéis inventaros uno nuevo.

iVosotros decidis!

Recordad que el video tiene que estar en
horizontal y durar como mucho 50 segundos.
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)
Vuestro profe, a través de una plataforma de

transferencia de archivos digitales pesados,
nos mandard el enlace de descarga del video
a huidescansaelcotxe@gva.es junto con la
ficha de datos donde se indica que tenéis
el permiso de vuestros padres para que
difundamos vuestras imagenes. 0

Indicando en el asunto #siempresostenible Q
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Una vez lo tengamos, lo subiremos a nuestra

cuenta pUblica de Instagram @huidescansaelcotxe.

iEl video con mas reproducciones ganara un
increible premio para su colegio!

Puede participar mas de
un grupo por clase.

DURACION DEL CONCURSO:

#HuiDescansaelCotxe #mobilitza't #movilizate
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Hay A Tipos de premios:

POR SORTEO: Se sortearan
los ganadores de entre todos @

los videos participantes.
7 PREMIOS.

S

Ningun cole puede recibir mas de un premio. Cuantas mas clases
y grupos por colegio participen, mas posibilidades tendréis de
ganar un premio.
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TU PROFE TOMBIEN PUEDE
TENER RECOMPENSOI

Sortearemos 5 premios para los profesores entre

todos los colegios participantes.

* Siguiendo las pautas de seguridad sanitaria y abogando por un comportamiento

saludable, los ninos que aparezcan en el video tendran que llevar la mascarilla puesta.

Esto puede estar sujeto a cambios durante el concurso.

HuiDescansaelCotxe #mobilitza't
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DESAFIO PARA VUESTROS PADRES/MADRES

No te olvides de contarle a tus padres el taller de clase.

Animales a escoger una accion de la lista u otra que ellos quieran.
Convénceles para que nos manden a huidescansaelcotxe@gva.es una foto
o video de menos de 50 segundos que dé una idea de la accidn elegida
junto con el lema “Soy un Padre/Madre Movilizado”, e indicando:

NOMBRE Y APELLIDOS DEL PADRE/MADRE O TUTOR LEGAL
+ COLEGIO Y CIUDAD + EDAD DEL HUJO/A

Ademas se deberd incluir un titulo o denominacién de la accidén que se esté
realizando, por ejemplo “"Me comprometo a...”
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#HuiDescansaelCotxe #mobilitza't #movilizate
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Ellos también pueden ganar premios

Mas informacion en: www.huidescansaelcotxe.gva.es
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http://huidescansaelcotxe.gva.es/es/inicio
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